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Avappooncn REcCH GTORATOPAPVYYH — PLYOPAPVYYO

Yxomog ¢ dwdikaciog eivor va  dlaTnpnoet OVOIKTEG TIC OEPOPOPOVG  0d0VC

eEaocparifovrog emapkn o&uyovaor. Epoapuroote avappod@nomn Tpv To YELLO Kol OTOQVYETE
NV Y10, TovAdyiotov 1 dpa petd mote vo peiwbei o kivduvog guetov.

Evépysua

Awdikacio & Attoddynon

Tavtomoinon wad10h

EmBefainon g odnyiag yio avappdenom.

EmPePaimon TV otoyeiov Tov modov  (ovop/po,
TOTPOVOLIO) HEC® OVTOOVAPOPAS TOL 00OEVODS 1 TOL
GLVOO0V, HE TO SLAYPOUUO OONYIDV TOL aoBEVOVS KOl TNG
OVAYVOPLOTIKNG TOVTOTNTAG EGV VITAPYEL.

Evnuépmon H xotdAnin evnuépmon e&ac@aiilel Tn cvvepyacio pe to
Todl KOl TOVG YOVELG, LE ATOTEAECUO, VO LEIDOVEL TO GyXOG
g Sdwkaciag. Opiopévol  yoveic umopel vo ypelaoTodv
GOELDL Y10 VO LETVOLV.

Moo yepuodv Meidvel Tov Kivouvo HETOPOPAg LkpoPlokol @poptiov 6To

OO,

EéomMopdc & YAawka

Movdada  avappo@NoNg e VTOS0YEN KOl CUVOETIKO COANVCL.
Movada o&uydvov e ypnomn paokag o&ouyovou.
KaBethpag avappdenong

Méiopo NaCl 0.9%

Mn amootelpopéva yévtio (Hiog ypnoems)

Mukpn kG (oG ypoems ) YEUATN VEPO.

Emhoyn katdAAnAng 0éong

Eacpariote pio dvern 0éom katd mpotipunon nuukabiot.
I'o va TpoAnedei ) 10pOPNOT € TEPITTM®GT EUETOV.

Emhoyn katdAAnAov kabethpa
avappoenong

Xpewaletor vo vmlpyel OPKETOG YDPOS YOPW OmWO TOV
KaBetpa Yo va emTpénel 6Tov aépa v mEPVA péca. Agv
TPEMEL 0 KAPETHPAG VOl EXEL GPIKTN EQAPLOYT.

MéyeBog kabetnpa veoyvav: 6G, 7G, 8G

Méyebog kabempa tadiov:7G, 8G, 10G

PoOBuion embountig éviaong oty
HoVAda avappOeNoNG

Neoyva : 70 — 100 mmHg

Moudué : 90 — 110 mmHg

Eéacpaiiletar €161 1 OMOUAKPLVOT TOV EKKPICEMV KoL
elaytotomoteitat N mBavoTnTa vVIo&atpiog, oTEAEKTAGING Kot
TPOVLLATIGUOD GTO PVIKO KOl GTOUOTIKO BAEVVOYOVO.

Xopnynon o&uydvou

Xopnynote 0&uyovo HECH LAGKOG TPOGMITOL Yo
TOVAQYIOTOV 1 AETTO TPV TNV AvVapPOPNOT| KOt LLETA EQV
ypewotel. o v TpdAnyn vroeiag kot Ppadvkapdiog.

‘Evap&n avappdenong

- O®opéote yavrtio, evotardere didhopa NaCl 0.9%xkon
oT0VG VO POOWVES, APAPESTE TOV OTOCTEPOUEVO
kafetpa amd TV cvokevacia, KpoTnoTe Tov KabeTnpa
pHe 10 ¥€pL mOL o0g PoAlevel mEPLOGOTEPO YWPIG Va
aQNoETE €iTE TO YAVTL €iTE TOV KOOETPO VO KOV OEL
timota. e vo, oryovpevteite ndéco Pabed Oo siodyete
Tov kafetipa, HETPNOTE TNV OmOCTACT WETOED TNG
KOpPLONG TG LHTNG Kot TOL Gve AoBov Tov ATV

- Avoifte Vv avappoenor Kot EpaprocTeE ToV KabeTipa,
GQNVOVIOG TO VAKA GCLOKELOGCIOG. lNa va
EAUYIOTOTOMCETE TOV Kivduvo Tov Aouodéenv &
pevotonoinon tov ekkpicewv. H mo Pabeid  gicodog
Tov kafetipa omd ovt TN pETPNON, UmOpEL va
TPOKOAEGEL EUETO KOl EI0POPNON

- Ewdyete v dxpn tov K0beTpa e PLGIOAOYIKO 0pO M
vepd. Me mpocoyn ewodyete tov Kabetnpo pECH GTO
povBoHVL, YPNOOTOIDOVTOS 0VOIIKT (EUTPHS KO ETAV®)
kivnon péxpt vo mepdoete v pwvikn 6i0do, HETA
ypnoonomote Kabodwkn kivnon (miow ol KOTO),
Yopic vo avappopdte

- Me ovtd t0 1TpOHmO peidvovtor Ot THAVOTNTEG
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TPOVUATIGHOD  TOV  PviKoL PAgvvoyévov omd  Tov
Kkafetpa

H avappopnon yivetar povo otav €yel tomobetnbei
owotd 0 kabempoc. Otav EekiviioeTe TV ovappoOEN o
Ton0feTNoTE TO SAKTLAO OTNV Ol YL TN OMpovpyia
apvntikng mieons. H avappdenon dev Ba mpoxarécet
TPOVUOTIGUO TOV BAEVVOYOVOL Kot LITOEEia.

PvBpion embopntov ypdvov
avappoenong

Kd&Be mpoomabela avappoenong eivar avdykn va dtapkel
povo 5 -15 devtepdienta, yioti pmopel vo TPOKAAECEL
pyxa. Eeapudote avoppdenon e HECOSACTAHLOATA
tovAdytoTov 30 devteporenta Yo emavouyovmon.
Enravoldfete oto dAlo povBodvt t Sadwkacia. ' v
peimon kwdbvov euedviong vmoeiog kol appvduiog
a7to TN S1dKaoio TG avapPOPNONG.

Emoavéinym avappdenong

Emovoldfete tn dwdikacio g avappoenong, 06eC POopEg
ypewotel e ™ xpron s mapandve texvikns. H xatdotaon
Tov 7odl  (kopeopdg o&uydvov) kol o TOTMOC TV
ekkpicemv Kabopilovv TN GLYVOTNTO TOV AVOPPOPCEDV.

OLokMpoon avoppoOENoNG

Metd ™V oavoppoenon aQopicTe Kol TETAEETE TO
yovTio kou tov Kobetipa ovappoononc. [ v
wpoAnym tov Aowdéewv. o va kabapioete Tig
ekkpicelg amd tov coinvo Tnpnote to TAVCIUO TOV
YEPLDV (TAVVETE KOl OTEYVMOOTE TPOGEKTIKG TO. YEPLAL
60G)

lNa eloylotomombel o  kivovvog AomEEmV
EvOappivete 10 moudi petrd T Swdwkacio Kot
tomofetnote to o€ dvern 0éom. H emPpapevon tov
Tod1oh Eyel TOAD KOAG amoteAéopata kab® OAn T
OLOPKELD, TNG OLOOIKAGIOG.

Koataypaen kot Tekunpioon

Kotaypdwte evomdypopo. 6To d1dypopipo Tov Totdtov:
Koataypdyte 10 ypdUH0 TNV TOGOTNTO KOl TNV TOWOTNTO TOV
ekkpiceov. H «ataypaen ™ dwdwaciog Oa mpémet vo
TEPIAAUPAVEL TO OTOTELEGLLOTOL OTTO TV AVOPPOOT|OT).
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Avappoonon péco TPUYEIOCTONING

YKOTOG TNG  EPOPUOYNG AVOPPOPNONG G TToNdl e TPAYXELOCTOWIO EIVOL 1 ATTOULAKPUVGT TOV
EKKPICEOV OTO TOYMUOTO TOL TPOUYEOCOAVO Kot 1 TPOANYN TOV AOWUDEEDV TOL

OVOTTVELOTLKOV.

Evépysua

Awdikacio & Attordynon

Tavtomoinon mad1ov

EmBefaimon tng odnyiog yio avappoenon.

EmBepainon TV otoyeEiov Tov Toudl  (ovop/po,
TOTPOVOLO) UEC® OVTOOVAPOPEG ToL acbevodg 1M Tov
GLVOJOV, [E TO OLAYPOLLLO 0ONYIOV TOL acbgvolg Kal NG
OVOYVOPLOTIKNG TAVTOTNTAG EGV VITAPYEL.

Evnuépoon. Znmote ™y dmoyn tov
yovémv yio T0 ov 0&ovv  va
mapapeivouy ot dadtkacio

H katdAAnAn evnuépmon e&ac@olrilel T cuvepyacio Le TO
7Toudl KOl TOVG YOVEIS, LE OmOTEAEGA VO, LEIDVEL TO AY)OG
¢ ddkaciog. Opicpévol yovelg pmopel va YpelocTovY
GOEL0L Y10 VO LEIVOLV.

Eéomhiopog & Yiwka

Movada avappOPNoNG LE VTOOOYEN KO GUVOETIKO COANVAL.
Movada o&uydvov e yprom paokag 0&uyovou.
KaBetpag avappdenong peyébovg: 6 FG — 10 FG

Op6 NaCl 0.9%

Mn amooTEp®UEVO YavTIo, (oG YpNoEms)

Mikpn kayo ( puiog ypnoems ) yeRdtn vepo.

Moo yepuodv

Meidvel Tov Kivouvo HETOQOPAG LkpoPlokol @poptiov 6To
OO

PoOBuion embountg éviaong oty
HoVAda avappOeNoNG

PvBuiote v mieon oty aviiia (cuvnbwg 50-100mmHg yw
pkpd modud ko 100-120 mmHg ywr o peyoivtepa Toudid).
Eéacpaiiletar €161 1 OMOUAKPLVOT TOV EKKPICEMV KoL
ghaytotomoteitat 1 mhavoTTe vVIo&atpiog, oTELEKTAGING Kot
TPOVUOATIGHOD GTO PVIKO KOl GTOLOTIKO BAEVVOYOVO.

- Xpnoylomomote QLGOAOYIKO 0pd G©E GOpLyyd Yo
gyyoon péoo omv Tpayelootopio (ov  ypeidletan).
Eacparilel pevotomoinon tov ekkpicewv. Ewcdyete
oV Kafetpa péypl éva ovykekpyévo Padog. o v
TPOANYM Tpavpaticpod. Eeappocte ypriyopn eloaymyn,
YOpig va avappopdte kot tnpeiote apyn eEaymyn Tov
kaBetpa. T va pnv mpokaAécsl Tpavpatiopd Tov
BAevvoyovov kat vo&eio.

- Amocvvdéote Tov Kabetpa & metdéete Tov, Kabopiote
TV avTAid OVOpPOPOVTOS VEPO KOl GUVOESTE KALVOVPLO
KaBetipa yioo TNV emduevn @opd. Mmnv apnvete
ekkpioels va mopopeivoov oto coinva. T va
glaylotoronbei 0 Kivouvoc Tmv AOUDEEDV.

PyOpuion emBountov

avappOONONG

xPOVoL

Erovolapfavete ™ OSwdwacio av eivor amopoitnro. H
dtbpkewa g dladwkaociog va  eivor pikpotepn tov 10
devteporémtowv. Ta vo dobel ypdvog ot0 TOUSL Vo
aVOTVEVCEL.

Kotaypaen kot Tekunpioon

EXéy&Ere yio mBava onpeia :

L.ypopa exkpicemv (av vadpyet aAloyn)

2. mokvotroay £xovv Yivel TEPIocOTEPO KOAADOELS)

3.mv ooun (av givat Sucapeotn)

4.tuy6v TpooEN alpatog

5.y avaykn oe ovuyxvoTNTo TOV avappoencewv. o v
gykaiprn TPOAYN TV onpeiov AoipoEng.
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‘ Avappoonon péco Tpaysrocoiiva

Ewayoy

Tpayeofpoyywn avappoéenon opiletar n pNYOVIKY OTOUAKPLVGT TOV TPAXEWOPPOYYIKOV

EKKPICEOV amd TO TPAYYXEWPRPOYYIKO OEVIPO LECH EPAPUOYNG OPVNTIKNG Tieong, Me v

€100y®YN €101K0D KAOETHPO, AvappOENoNG OTNV TPAYEID SIUUEGOV TOV TEXYVNTOL OEPUYWYOD

(evdoTpayelokdc cmANvag), Aoyw ¢ advvapiog tov acbevodg va amofdiel TG eKkpicelg

uévog tov.

H evootpoyerokn) avappoenon ektereitor amd éva 1] 000 ekmodgvpéve, ATOpd. TNV

aepintoon mov yperalovrar 6V0 dtopo TO £vo EKTELEL TNV avappoeNo1] Kol TO GAlo

BonBas oty axivnTomoinon Tov achevove.

- ExteAeitoan mpv ) Gition Kot 6T SI0GTAUOTO TOL LEGOANPOVV HETOED TV YELUATOV.

- H avappdenon dev givor por avotnpd donmern texvikn, oAhd o kabapr| owdikacio. To
TPOCHOTIKO gival LTEVBVVO Yo TV EPAPUOYN TOV HETPOV EAEYYXOL TV Aoudéemy. Ta
TNV EKTEAECT] TNG POPLOVVTOL YAVTIO, LG YPNONS T OMOGTEIPMOUEVO KOT™ ETIAOYT.

- H avdyxn extéheong g xabopiletor atopkd amd TV KAVIKY EKTIUNGCT Kot TNV KAWVIKN
katdotoon tov acBevovs. H avappoégnor ekteleitar pévo Otov evoeikvutol KAVIKE
wpokeévov va dwtnpnbel 1 PatdtnTo ToL cepayyod kKol 61 og mpokabopiopuéva
YPOVIKA SLOGTLOTA.

- Xmv mepintowon mov &yel mponynbel m yopnynom EmMPOVEISPACTIKOD Tapdyovia
(surfactant) n extéleon TG TPOYLOTOTOEITOL TOVAGYIGTOV 8 DPEG LETE TN YOPTYNON TOV.

H gvéotpaysioxi avappoQn o aTocKOmTEL:

- OTNV OTOUAKPLVGT TV EKKPICEMV amd TNV TpayEio yio TNV BEATIOON TG AVOTVEVGTIKNG
Aertovpyiog Kot TNV TpOANYN TG ELPAVIONG EMTAOK®DV

- X1 Srhpnon g PATOTNTOC TOL UEPAYOYOV

- X1 peioon Tov Kvdivov UQAVIoNG ATEAEKTAGTOG

- Xtov mepoplopd TOv KWWOUVOL avATTUENG AO®EE®V AOY® NG TMOPAUOVIG TV
EKKPIGEDY GTOVG AEPAYWOYOVG

- X1 Aym SelyHOTOC TPOXELOK®DY EKKPLLATOV Y10 EPYOCTNPLOKO EAEYYO

Evocigeg

- Axpb0on avamTVELSTIKOV HY®V

- Oportég ekkpioelg

- Avénon avaykov og o&uydvo

- Avénuévo épyo avamvong

- Anvoua kovn Bpadvkapdio

- Mewwpévn gicodog aépa

- EvepéBioto veoyvo/mandi

- AKTvOoypOaQIKA EVPNUOTA TT.Y. ATEAEKTOCTIOL

- Mewopévog Kot AemTd E16EPYOUEVOC OYKOG

- Ay delypatog yio epyaotnplokés eEETdoelg

- Metd and puolobepaneia yio omopudKpLVOT EKKPIGEDV

Avtevoegigelg

H evdotpayeiaxn avappoenen omotedel amopaitntn voonievtikn dtadikacio oe acbeveis pe

TEYVNTO OEPAY®YO TPOKELUEVOL Vo, dtotnpnbei 1 Patdtnta Tov. QoTdo0, avievdeikvuTal OTav

N eKTELEST TNG GLVOOEDETOL amd Tov Kivduvo o 0oBevig va avortvlel avemBOunTeg

KOTOGTACELG 1 VO, ETOEVMOEL 1] KAMVIKT TOV KOTAGTOGCT.

Eion avappéonong

Ynrapyovv 600 €idn avappoenong:

1. avoiktd cOOTNUHO ovapPOPENONC: YIVETOL LE amOGVUVIEST] TOV AoBEVOVS 0O TOV UNYOVIKO
aeplopd drakomn e 0&uydvmong Tov acbevolc Katd TV EKTEAEGT TNG

2. Khewotd ocvomuo  ovoppdeNong:  Yivetal HE OTOCTEPMUEVO KAEWSTO KoBeTpa
avappoenone, o omoiog epapudleTar 0To KOKA®UO Tov avamvevotipa. To mieovékTnua
™G elvol 0Tl EMTPEMEL TN GUVEXLICT] TOL UNYOVIKOD aePIoHOD Kol TG o&uyoévmon Tov
acBevoug KoTd TNV eKTELEDT] TNG, TPoAapPdavovtag pue avtdv Tov Tpdmo v vrosio, TV
0m0oTOOEPOTOINGT TOL KOPEGHOV Kot TNV BpadvKapdia.
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Evépyela

Awdikooio & Attioddynon

Tavtomoinon mad10

EmBefainon g odnyiag yio avappdenom.
Empefaioon 1oV otoryeiov tov moidod (ovop/po,
TOTPMOVOLO) HECH OLTOAVAPOPAS TOV acbevoldg 1 Tov
GLVOJOV, WE TO JAYPape, 0dNYIdV TOV acBevolg Kot
NG OVOYVOPIGTIKNG TOVTOTNTOG EAV VITAPYEL.

Evnuépoon Ko ToLpOyN
EMEENYNLOTIKOV TANPOPOPLOV
avéioya pe v nlkic Kot TNV
Katdotaon tov modod 6to Todi Ko
GTNV OKOYEVELL TOL 6TV glval TaPOV.

Ot TANPOQOPiEG TOV TOPEXOVTOL OPOPOVV: GTO GKOTO
™G AvVOPPOPNONG, OTIC EVEPYEIEG MOV OMOLTOVVTIOL,
OTOVG  EVOEYOUEVOVLG KWWOUVOLG, OTn  OlApPKED  TNG
dwdkaoiog, O©To  OVOUEVOUEVO  OMOTEAEGUATO  TNG
avappoOPnoNS.

H evnuépoon emtuyydvel tov mepopiopd tov eofov
Kol Ayyovg, TV €YKOTAGTOOT GYE0EMV EUMIGTOCVVIG
TNV TAPOYN YOYOAOYIKNG VITooTPIENG, TNV emitevén g
OTOITOVUEVIC GLVEPYOOIOG HE TOV aofeviy Kot TOLg
yoveig

ZntoTE TV GIOY™ TV YOVE®V Y10 TO av B€lovv va
napapeivouv ot dadikacio. Mepwoi yoveilg pmopel va
YPEWLGTOVV GOELD Y10 VO, LEIVOLV.

Efomhiopog & Yhwka

Amootelp@pévol Kabetnpeg avoappoenong avirloyou
peyébovg

YVOKELT OVOPPOPNONG

Op6 NaCl 0.9%

Aoygio pe oteipo vepod (WFI)

AmooTEP®UEVO VEPD Y10, KOOOPIGHO TOL GOAT VO
avappoenong

T'évtio amocTEP®UEVO 7 YAVTLOL LLOG XPNONG
Madcka kot Yool Tpo@OAAENG HATIOV (GTNV aVOLyTH
avappoenon)

Ytn6ockomio

Movitop o&vpetpiog kat {OTIKOV onpeimv

Ambu cvvéedepévn e mapoyn oEvydvou
E&omMopdc avavnynmg

KomeAho 6uALOYNG SEYLOTOG TPOYEIOKDY EKKPICEDV
(Yo Aqym detypotog /o)

INoa dtevdAvuvon Kot S1oPAALT YPNYOPOV XEPICUADV GTNV
TEPIMTOOT EMELYOVCDOV TOPEUPACEDV.

Moo yepuodv

[MAdvete KOAG Ta YEPLOL GOG LE OVTILIKPOPLOKO GOTOVVL
Kot vepo 1 avTIoNTTIKO VYPO Yo dépa TPV TV Evapén
™mg avappoeNoNg.

Meiwmvel Tov Kivouvo petapopdg pikpofiokod @optiov
070 7adi. XpNolpevel GTOV TEPLOPIOUO TOV KIVIVVOL Y10
AoUdEELC.
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Emoyn peyéovg KaTGAANAOV

KkaBetipa

Yvotvetat 1o Vpog ToL Kabetpa va Ppalel Aydtepo
a6 to 50% Tov VA0V TOV EVOOTPAYEILKOD COANVO OE
Toudd Ko eprfoug kat Ayodtepo amd to 70% tov aviov
o€ VEOYVA.

To Wavikd péyedog tov kabetnpa yo kaOe péyedog
TpayslocmAva vapyet otov Iivaka 1.To péyebog tov
Kkafetpa TpémeL va lvat TETO0 MOTE VO AvVOPPOPd
OTTOTEAEGLLATIKA TIC TAYVPPEVOTES EKKPIGELS, VL NV
Tpavpatifel kot vo v epAcGcEL TOV EVOOTPUYELIKO
COANVOL.

H emloyn tov cmotov peyéBoug dlevkoAvvel T por Tov
aépa peta&d Tov KabeTpa Kot TOL EVOOTPAYELOKOD
COMVA, LELDVOVTOG £TOL TOV Kivouvo Tng vto&iog Kot
™G OVATTUENG TNG OTEAEKTUGIOG.

Emhoyn évtaong
avappoenong

HovadoG

EAéy&te TN oot AglTOLPYiO TOV GLOTALOTOG
avappoOPNoNgG Kot puiuicTe TV Viaon TG OPVNTIKNAG
mieong g avappdPnong.

H nieon g avappdenong npénet va ivar 660 to
SuvVaTOV YOUNAOTEPT] KOl GE TTLECT TTOL VAL OVAPPOPT,
OTOTELEGLLOTIKG TIG EKKPIGELC.

Neoyvé: 60-100mmHg

Hodue/epnPovg: 120 -150mmHg

Emtoyydvetor 1n  omopdkpuvon TOV EKKPICE®V Kol
elayloTOTOEITON n mhavoTnTOL vro&opiag,
OTEAEKTOOTI0G KOl TPOVUATIGHOV.

Yvveyng agoddynon aobevoig

Yuvdéote Tov aobevn| e LOVITOP TOPAKOAOVONONG TOV
7.2 ko1 tov SPO2 yio cuveyn TopakolovOno.
Xpnowevel oty mapakorovdnon g o&uydvmong kot
OTNV EKTIUNOT] TOV EVOEXOUEVOV KAVIKOV OAAXYDV TOV
gmovtar g avappdéenong  (Bpadvkapdia, vmo&ia,
ToOTVol).

Extymote v kMviKh Katdotact tov acbevoig: opatég
EKKPIOES, OKPOOOT TMOV TVELUOVAOV, OvNovyio, LN
ATOTEAEGLATIKOG Prixag, kudvoon SpOs All, Xeitswv,
Avamnvong, HKT'.

Xpnowevel oty ektipmon g o&uydvmong Kot Tng
avaykng vy ektéheon avoappoéoenong Bdite 1o
GUVOYEPUO TOV OVOTVELGTNPO GE KOTAGTAOT GLYNG Yl
vo v amoeLyn Bopvfav.

Emhoyn katdAAnAng 0éong

TomoBémon tov acBevois o avetn Béon vtepLYmpEVN
30°-45° 1| 6TO TTAGL.

H 6éom avtn d1evkoAdveL 6TV avomvor, 6To Priyo Kot
neplopilovy Tov Kivovuvo TG EL6POPNGNC.

O&vybévmon acbevoig

Avénote to FiO2 y10 30-60" copemva pe 0dnyleg mpv
™mv avoppdenomn avaioyo pe Ty KAVIKY KOTdoTaon
oL 0oBevoig Kot TG YEVIKOTEPNG ATOKPIONG TOL GTNV
EKTEAEDT TNG AVOPPOPNOTG.

2o noudid/epnovg avénon FiO2 ato 100%.

210 veoyva: avénon FiO2 katd 10% mepiocdtepo amd 10
xopnynbév o&uyovo.

H vrepobuydvoon  mpaypotomoteitor  ywo TNV
OVTILETOTIOT TG VITOEL0C.

[poetoyacio voonievtn

- ®opéoTe MPOGTATEVTIKT| LAGKA KoL YOOADV
TPocTaciog TV patidv. o mpo@drasn Kot
npootacio Tov voonievtn Kdavte yprion
OTOGTEPOUEVAOV YOVTIDV 1] YOVTIOV H0G YPONG.
XPpNGIUEVEL GTNV TPOANYT TOV AOUDEEDV.

- Evotold&re NaCl 0,9%.6tav o1 ekkpioelc givor
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TOYVPPEVGTES KO OEV OVAPPOPOVVTOL EVKOAQL.

- Xy tpayeia evotordleton ota veoyva 0,25-0,5 ml,
oto woudd 1-2 ml ko otovg eprfovg 5-10 ml petd
amo odnyieg.

- H evotdhaén pe NaCl 0,9% de coviotator wg
TaKTIKN povtivag. H gpiypovon tov kukAopdtov
TOV OVOTTVELGTNPO KOl ETOUEVDS TOV EIGTVEOUEV®V
aepieV 0pKEl Y10 TN PEVGTOTOINGT TOV EKKPICEWDV.
H evotdraén pe NaCl 0,9% ctoyevel otnv
€QUYPAVOT) TOV KOOETPA, TN PEVCTOTOINGCT TOV
TOYVPPELGTOV EKKPICEMV KoL TN S1EYEPCT TOV
aVTAVOKAAGTIKOD TOV B)a, £TGL DGTE VO KOTAGTEL
EVKOLOTEPT 1] ATOUAKPVVCT) TOVG.

- H evotdAa&n Oev  amotehel aoQOA Kol
OTTOTEAEGLLOTIKT TEYVIKT, oot TPOKOAEL
avemfounteg  Olotopayés Kol EMOEIVOON NG
OVOTTVEVGTIKNG AETOLPYING, OTMG OmTOd0pYavmoN
SpOz_

"Evapén g avappoéenonc. - Zmv avoikti pnéBodo avappoOPNoNG ATOGLVIESTE TO
KOKA®LLO TOV OVATVEVSTHPO. OO TOV
TPOXELOCMANVO KO GUVIESTE TOV KABETpa GTNV
VIOd0YN TOV SOANVE avappdenons. O XelpIoprdg
ToV KafeTpa yiveTot pe Tpocoyn Pl va £pyetal
o€ EnOQN LE To TEPPAALOVTO aVTIKEIEVA. XE
nepinTtmon enaeng, o KabeTpag TETIETAL Kot
ypnoonoleitatl kaboapdc.

- T myv mpdinyn tov Aowdéeny.

- Ewdyetor tov kabempa pe Nmiovg xepiopodc 6to
EVOOTPAYELO OTO UNKOG TTOV EYETE VITOAOYIOEL, YOPIG
va epapudletar apvntikn mieon, Héypt va vmipEet
avtiotaon N va Pn&et o acBevnc. Kieiote 1o otdp10
TOL KaBETNPO KOl 0vOppOPNoTE XMPIG
TEPLOTPOPLKEG KIVNOELS KATA TNV €000 Kot
ATOPLAKPLVGT) TOV KABETPaL.

- T amoguyn epedviong emmAlok®v amd TV
EKTEAEDOT TNG AVOPPOPNONG T.Y. TPAVUATICHOG,
Bpoyydonacog, vepediotdTnTa.

EmBopuntdc ypovos avappoenong - H dupkera avoppdenong dev mpénet va, vepPaivet
ta 10-15 dgvteporenta. [ vo pLEd®OEL TOV Kivouvo
vro&log 1 omoia GuVOEETAL e T SLPKELD T

avappoOPNoNGS.

Awokon g avappdenong otov: - dgv VTApYOLV GALEG EKKPIOELS,

- mapovclaotel ttdon Tov SPO;2 < 80%.

- 0 acbevng epeavilel appubpisg-Ppadvkapdia
- 0 acBevrg Bpioketat og évtovn di€yepon Kot VidBeL Eviovo
ovo.

Mo amoguyn epedviong Kot emdeivoong avembountov
emmAoK®V. ' va emtevyBel o&uydvmon tov 0eBevoug
>Hvdeon Tov achevolg LE TOV OVATVELGTIPO KOl
VePoELYOVMON GOUPOVA LLE 0dNYiEG KOt YpIyopn
ETOVOPOPE GE PLGIOAOYIKN KATAGTOOT).

Extipumon g kKAvikng iovog tov - OVOTVELOTIKOG PLOLLOG, YPDLLO, KOPOLOKN

acBevn Kol TV EKKpicE@V: cuyvotnta, SPO2, aépla oipaTog, THG TOGOTNTOG,
TOV YPDOMOTOG KOl TNG CVGTAONG TV EKKPIGEDV.

- T mpocdioptopd g avaykng yio. ETavainy”n g
avappoOeNoNG, EKTIUNGN TG ATOKPIOTS TOV
ac0evohc otV avappoeno, EKTIUNGT TNG
OTOTEAEGLOTIKOTNTOG Kol TPOANYN
KOPILOOVATVEVGTIKOD KOAAGOUG.

Enavainyn g avappoenong - Av Nou: Emavextéleon yio pio axoun eopd tov
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BnudT@v ¥pneIULOTOIDOVTOG KOVOVPYLo YAVTIO Kot
kaBetpa, péypt va eElevbepmBei o aepaymyog.

Av Oy Zvvéyion tg_ektiunong tov acbev:
KAviKn eova kot kKAvikég Topapétpous. o
ATORLAKPUVGT OA®V TV EKKPIcEMVY Kot dtoTipnon
g BoTdTNTAG TOL 0EPOYDYOV.

OhoxAnpwon g avappoenong

ATOpPYT TOV YPNGLOTOLOVUEVOY DMKDV GTOL
poAvcpatikd aroppippata. o darhpnon kabopov
TOV TTEPIPAAAOVTA YDPOV. EETAVLLO TOV COAVOL
avappoeNnong e arootelpmpévo drdivpo WFEI.

IMo amopdkpuven TV eKKpicemv Kot dlotpnon
KaBapov Tov GOANVO, AVOPPOPNONG.

TomoBémon tov acBevois o avetn Béom.

INo peioon g dvoeopiag Kot avénomn g AveoNG
TOV 0:60gVOVG.

Koataypagn kot Tekunpioon

Kataypdwte t obotoom, 1o €idog, To xpdua, v
TOGOTNTO TOV EKKPICEMV KaL TNV avTidpaomn Kot
ATOKPLOT TOV 0.60EVOVG KOTH KOl LETH TNV
OAOKANPOGT TNG OVaPPOPNOTG.

Xpnoyevel otny mapakorlovdnon Kot cuveyn
extiunon tov asbevoic.

Emoy1 peyédovg kaBetipa avappoonong

YV0TOGT EKKpioEMV
Hlwia Bapoc Kg Evootpayeloxog Yoapeic | Métpreg Hayvppevoteg
coMjvag (mm)
Neoyvo <1 2.0 5 5 5
Neoyvo 1 25 5 5 6
Neoyvo 3.0 5 6 6
Neoyvo 35 3.5 5 6 7
3unvov 6 35 5 6 7
1 £100g 10 4.0 6 7 7
2 g1V 12 45 6 7 8
3 gtV 14 4.5 6 7 8
4 gtV 16 5.0 7 8 8
6 etV 20 6..5 7 8 8
8 ety 24 6.0 8 10 10
10 eTav 30 6.5 8 10 12
12 gTddv >30 7.0 8 10 12
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