
 

 

Συνοπτικός Οδηγός του Γενικού Κανονισμού Προστασίας Δεδομένων 

(General Data Protection Regulation 2016/679)  

 

 
Η προστασία των προσωπικών δεδομένων και της ιδιωτικής ζωής αποτελεί θεμελιώδες ανθρώπινο δικαίωμα. 

 
Ο κανονισμός (EE 2016/679) θεσπίζει κανόνες που αφορούν την προστασία των φυσικών προσώπων έναντι της επεξεργασίας δεδομένων 

προσωπικού χαρακτήρα και κανόνες που αφορούν την ελεύθερη κυκλοφορία των δεδομένων προσωπικού χαρακτήρα. Συγκεκριμένα ο 
κανονισμός παρέχει δικαιώματα στα φυσικά πρόσωπα (τα υποκείμενα των δεδομένων) και θέτει συγκεκριμένες υποχρεώσεις σε όσους 

τηρούν και επεξεργάζονται προσωπικά δεδομένα (τους υπευθύνους επεξεργασίας).  
eur-lex.europa.eu 

 

 

Πεδίο Εφαρμογής 
 
▪ η επεξεργασία δεδομένων προσωπικού 

χαρακτήρα, τα οποία περιλαμβάνονται 
σε σύστημα αρχειοθέτησης. [άρθρα 
2,3] 

▪ εντός Ευρωπαϊκής Ένωσης ή/και αφορά 
Ευρωπαίους πολίτες. 

Ειδικά (Ευαίσθητα) Προσωπικά Δεδομένα 
 
είναι δεδομένα ειδικής κατηγορίας που 
αφορούν 
 
▪ φυλετική ή εθνική προέλευση, 
▪ πολιτικά φρονήματα, 
▪ θρησκευτικές ή φιλοσοφικές 

πεποιθήσεις, 
▪ τη συμμετοχή σε συνδικαλιστική 

οργάνωση, 
▪ γενετικά ή βιομετρικά δεδομένα,  
▪ δεδομένα υγείας 
▪ δεδομένα που αφορούν τη σεξουαλική 

ζωή φυσικού προσώπου ή τον 
γενετήσιο προσανατολισμό. [άρθρο 9] 

Επεξεργασία 
 
είναι κάθε πράξη ή σειρά πράξεων που 
πραγματοποιείται με ή χωρίς τη χρήση 
αυτοματοποιημένων μέσων, σε δεδομένα 
προσωπικού χαρακτήρα ή σε σύνολα 
δεδομένων προσωπικού χαρακτήρα, όπως η 
συλλογή, η καταχώριση, η οργάνωση, η 
διάρθρωση, η αποθήκευση, η προσαρμογή ή 
η μεταβολή, η ανάκτηση, η αναζήτηση 
πληροφοριών, η χρήση, η κοινολόγηση με 
διαβίβαση, η διάδοση ή κάθε άλλη μορφή 
διάθεσης, η συσχέτιση ή ο συνδυασμός, ο 
περιορισμός, η διαγραφή ή η καταστροφή. 
[άρθρο 4(2)] 
 

 

Δεδομένα Προσωπικού Χαρακτήρα 
 
είναι οποιαδήποτε πληροφορία σχετική με 
την ταυτοποίηση ή την δυνάμει 
ταυτοποίηση φυσικού πρόσωπου 
συμπεριλαμβανομένων δεδομένων που 
καταγράφονται/χρησιμοποιούνται από 
υπολογιστές, κινητά, δίκτυα ή άλλες 
τεχνολογίες ειδικά όταν συνδυάζονται μαζί 
με άλλα δεδομένα. [άρθρο 4(1)] 
 
Παραδείγματα: Ονοματεπώνυμο, 
Διεύθυνση, Τηλέφωνο, Στοιχεία Πληρωμών, 
IP Address, Cookies, Email, Username, 
Password, Δεδομένα Θέσης, Website Session 
ID, RFI Tag, κ.α. 

 

Ρόλοι 
 
▪ Υπεύθυνος Επεξεργασίας: Οποιοσδήποτε καθορίζει τον σκοπό 

και τον τρόπο της επεξεργασίας. 
▪ Εκτελών την Επεξεργασία: Οποιοσδήποτε επεξεργάζεται 

δεδομένα για λογαριασμό του υπεύθυνου επεξεργασίας. 
▪ Υπεύθυνος Προστασίας Δεδομένων (Data Protection Officer): 

Οποιοσδήποτε συμμετέχει, δεόντως και εγκαίρως, σε όλα τα 
ζητήματα τα οποία σχετίζονται με την προστασία δεδομένων 
προσωπικού χαρακτήρα. [άρθρο 4(7,8), 37] 

Καθήκοντα του Υπευθύνου Προστασίας Δεδομένων 
 
▪ Ενημερώνει και συμβουλεύει για  τις υποχρεώσεις των 

ενδιαφερομένων μερών σχετικά με την προστασία δεδομένων, 
▪ παρακολουθεί τη συμμόρφωση με τον κανονισμό σε σχέση με 

την προστασία των δεδομένων προσωπικού χαρακτήρα, 
συμπεριλαμβανομένων της ανάθεσης αρμοδιοτήτων, της 
ευαισθητοποίησης και της κατάρτισης των ενδιαφερομένων 
μερών,  

▪ παρέχει συμβουλές, όταν ζητείται, όσον αφορά την εκτίμηση 
αντικτύπου σχετικά με την προστασία των δεδομένων και 
παρακολουθεί την υλοποίησή της, 

▪ ενεργεί ως σημείο επικοινωνίας για την εποπτική αρχή για 
σχετικά ζητήματα. [άρθρο 39] 

 

Αρχές Επεξεργασίας 
 
▪ Νόμιμη και Θεμιτή Επεξεργασία 
▪ Διαφάνεια 
▪ Προσδιορισμός του σκοπού 
▪ Ελαχιστοποίηση δεδομένων 
▪ Ακρίβεια, ακεραιότητα και εμπιστευτικότητα δεδομένων 

Δικαιώματα Υποκειμένων 
 
▪ Δικαίωμα στην ενημέρωση, 
▪ στην πρόσβαση, 
▪ στην διόρθωση, 
▪ στην διαγραφή/λήθη, 
▪ στον περιορισμό ή την εναντίωση στην επεξεργασία, 

https://eur-lex.europa.eu/eli/reg/2016/679/oj/eng


 

 

▪ Περιορισμένη διατήρηση δεδομένων 
▪ Λογοδοσία  [άρθρο 5] 
 
Νόμιμες Βάσεις Επεξεργασίας 
 
▪ Σύμβαση ή Συγκατάθεση 
▪ Έννομη Υποχρέωση 
▪ Έννομο Συμφέρον 
▪ Δημόσιο Συμφέρον 
▪ Ζωτικό Συμφέρον Υποκειμένου [άρθρο 6] 

▪ στην φορητότητα δεδομένων, 
▪ εναντίωση στην αυτοματοποιημένη λήψη αποφάσεων, 

συμπεριλαμβανομένου του profiling. 
[κεφ. ιιι, άρθρα 12-22] 

 

 

 

Προϋποθέσεις για Συγκατάθεση 
 
▪ Είναι σαφώς διακριτή από τα άλλα θέματα,  
▪ δίνεται σε κατανοητή και εύκολα προσβάσιμη μορφή, χρησιμοποιώντας σαφή και απλή διατύπωση, 
▪ το υποκείμενο των δεδομένων έχει δικαίωμα να ανακαλέσει τη συγκατάθεσή του ανά πάσα στιγμή, 
▪ η  ανάκληση της συγκατάθεσης είναι εξίσου εύκολη με την παροχή της, 
▪ δίνεται ελεύθερα, και  
▪ δεν τίθεται ως προϋπόθεση η συγκατάθεση στην επεξεργασία δεδομένων προσωπικού χαρακτήρα που δεν είναι αναγκαία για την 

εκτέλεση σύμβασης. [άρθρο 7] 

  

Ασφάλεια Επεξεργασίας 
 
Ανά περίπτωση εφαρμόζονται κατάλληλα τεχνικά και οργανωτικά 
μέτρα προκειμένου να διασφαλίζεται το κατάλληλο επίπεδο 
ασφάλειας έναντι των κινδύνων, για τα δικαιώματα και τις 
ελευθερίες των φυσικών προσώπων. [άρθρο 32] 

Γνωστοποίηση Παραβίασης Δεδομένων Προσωπικού Χαρακτήρα 
στην Εποπτική Αρχή 
 
Σε περίπτωση παραβίασης δεδομένων προσωπικού χαρακτήρα, ο 
υπεύθυνος επεξεργασίας γνωστοποιεί αμελλητί και, αν είναι 
δυνατό, εντός 72 ωρών από τη στιγμή που αποκτά γνώση του 
γεγονότος την παραβίαση των δεδομένων προσωπικού χαρακτήρα 
στην εποπτική αρχή, εκτός εάν η παραβίαση δεδομένων 
προσωπικού χαρακτήρα δεν ενδέχεται να προκαλέσει κίνδυνο για τα 
δικαιώματα και τις ελευθερίες των φυσικών προσώπων. Όταν η 
γνωστοποίηση στην εποπτική αρχή δεν πραγματοποιείται εντός 72 
ωρών, συνοδεύεται από αιτιολόγηση για την καθυστέρηση. 

 

Αρχή Προστασίας Δεδομένων Προσωπικού Χαρακτήρα 
 
Η Αρχή Προστασίας Δεδομένων Προσωπικού Χαρακτήρα (ΑΠΔΠΧ) 
είναι συνταγματικά κατοχυρωμένη ανεξάρτητη Αρχή που  
ιδρύθηκε με το νόμο 2472/1997, ο οποίος ενσωματώνει στο 
ελληνικό δίκαιο την Ευρωπαϊκή Οδηγία 95/46/ΕΚ. Η Οδηγία αυτή 
αντικαταστάθηκε με τον κανονισμό 2016/679 της ΕΕ και θέτει 
κανόνες για την προστασία των προσωπικών δεδομένων σε όλες τις 
χώρες της Ευρωπαϊκής Ένωσης.  www.dpa.gr 

Πρόστιμα 
 
Η  μη συμμόρφωση με τον κανονισμό επισύρει επιβολή διοικητικών  
προστίμων έως 4% του παγκόσμιου τζίρου ή 20 εκατομμυρίων  
Ευρώ, από την ΑΠΔΠΧ [άρθρο 83]. 
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