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ΚΑΤΑΧΩΡΙΣΤΕΟ ΣΤΟ ΕΣΗΔΗΣ 

 

 

 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ Αθήνα, 11-03-2026 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΥΓΕΙΑΣ                                                                    Αρ.πρωτ.: ΕΞΕ 5795/11-203-2026 

ΔΙΟΙΚΗΣΗ 1η Υ.Πε. ΑΤΤΙΚΗΣ  

ΓΕΝΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΠΑΙΔΩΝ  

«Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ»  

Ταχ. Δ/νση: Θηβών & Παπαδιαμαντοπούλου – Γουδή   

Υπηρεσία : Δ/νση Διοικητικής - Οικονομικής Υπηρεσίας 

Υποδ/νση : Οικονομικού  

Τμήμα      : Προμηθειών 

Πληροφ.   : Σταματία Τραμπέλη 

 

Τηλ. :          2132013147-242  

Email:         s.trabeli@paidon-agiasofia.gr  

                                                                                                                                                          

      ΠΡΟΣ : ΚΑΘΕ ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΜΕΝΟ 

ΘΕΜΑ: «Παροχή Διευκρινήσεων επί του Δημόσιου Διεθνή Ανοικτού Ηλεκτρονικού 

Διαγωνισμού για την ανάδειξη αναδόχου για την παροχή γευμάτων στους ασθενείς και 

εφημερεύοντες ιατρούς των Νοσοκομείων Παίδων «Η Αγία Σοφία» και «Αγλαΐα 

Κυριακού» και διανομή γευμάτων στο Νοσοκομείο Παίδων «Η Αγία Σοφία» για χρονική 

διάρκεια δύο (2) ετών, με δικαίωμα προαίρεσης για ένα έτος»  

 

Σχετ.: α) Η Διακήρυξη με αρ.13/2025 (Συστημ.Αριθμ.385504) για την παροχή γευμάτων στους ασθενείς     

και εφημερεύοντες ιατρούς των Νοσοκομείων Παίδων «Η Αγία Σοφία» και «Αγλαΐα Κυριακού» και 

διανομή γευμάτων στο Νοσοκομείο Παίδων «Η Αγία Σοφία». 

 

 β) Τα από 06/03/2026, 08/03/2026 και 11/03/2026 έγγραφα της Επιτροπής Σύνταξης Τεχνικών 

Προδιαγραφών 

  

Στα πλαίσια δημοσίευσης του εν θέματι Δημόσιου Διεθνή Ανοικτού Ηλεκτρονικού Διαγωνισμού και σε 

συνέχεια σχετικών ερωτημάτων οικονομικών φορέων, δίδονται οι κάτωθι διευκρινίσεις: 

 

1. Η διανομή/παράδοση των γευμάτων, στους ασθενείς των τμημάτων, γίνεται ως εξής:   

 

Πρωινό 8:00 

Δεκατιανό 10:00 

Μεσημεριανή διανομή στα τμήματα 13:00-13:30 

Απογευματινό 15:30-16:00 
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Βραδινή διανομή στα τμήματα 19:00-19:30 

Η Τραπεζαρία έχει το παρακάτω ωράριο: 

 

Πρωινό: 8:00-9:00  

Γεύμα: 14:00-16:00 

Δείπνο: 18:30-20:30 

 

Τα μαγειρεία είναι διαθέσιμα σε εσάς, να τα λειτουργήσετε με ωράριο που διευκολύνει τις εργασίες σας. 

 

2. Η μονάδα παραγωγής της Εταιρείας πρέπει να βρίσκεται εντός Αττικής, όπως ορίζουν οι Προδιαγραφές, 

έτσι ώστε να διασφαλίζεται η έγκαιρη εξυπηρέτηση του Νοσοκομείου σε καθημερινή βάση, σε 

οποιεσδήποτε συνθήκες. 

 

3. Στο άρθρο 2.2.5 Οικονομική και χρηματοοικονομική επάρκεια της Διακήρυξης (σελ. 18) όπου ορίζεται 

ότι: «Όσον αφορά την οικονομική και χρηματοοικονομική επάρκεια για την παρούσα διαδικασία σύναψης 

σύμβασης, οι οικονομικοί φορείς συμμορφώνονται με τις αντίστοιχες απαιτήσεις που καθορίζονται στους 

όρους και τις Τεχνικές Προδιαγραφές της παρούσας διακήρυξης.» και στο άρθρο 2.2.9.2 Αποδεικτικά μέσα 

της Διακήρυξης (σελ. 24) ορίζεται ότι: «Β.3. Για την απόδειξη της οικονομικής και χρηματοοικονομικής 

επάρκειας της παραγράφου 2.2.5 οι οικονομικοί φορείς προσκομίζουν τα πιστοποιητικά όπως αυτά 

περιγράφονται στους όρους και τις Τεχνικές Προδιαγραφές της παρούσας διακήρυξης.», διευκρινίζεται ότι 

τόσο το άρθρο 2.2.5  Οικονομική και χρηματοοικονομική επάρκεια όσο και το άρθρο 2.2.9.2 Αποδεικτικά 

μέσα αποτελούν τυποποιημένο κείμενο που χρησιμοποιείται στις διακηρύξεις, ενώ η τυχόν απαίτηση για 

την απόδειξη συγκεκριμένων κριτηρίων οικονομικής και χρηματοοικονομικής επάρκειας εξειδικεύεται 

κάθε φορά στις τεχνικές προδιαγραφές του εκάστοτε διαγωνισμού. 

Στην προκειμένη περίπτωση, δεδομένου ότι στις τεχνικές προδιαγραφές δεν προβλέπεται συγκεκριμένη 

απαίτηση τεκμηρίωσης οικονομικής και χρηματοοικονομικής επάρκειας, δεν υφίσταται σχετική 

υποχρέωση εκ μέρους των οικονομικών φορέων. 

 

4. Στην σελ. 52 της Διακήρυξης, στο ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ΙΙ – Τεχνικές Προδιαγραφές, όπου αναφέρεται «Να 

αναφερθούν Εθνικοί και Ευρωπαϊκοί Κανονισμοί, όπως ισχύουν μέχρι στιγμής.», διευκρινίζεται ότι 

αφορούν τις νομικές και κανονιστικές ρυθμίσεις και τυχόν τροποποιήσεις τους, που σχετίζονται με την 

Υγιεινή και την Ασφάλειαν Τροφίμων, καθώς και με τις απαιτήσεις των ασθενών και τη συμμόρφωση του 

προσωπικού. Ο Ανάδοχος οφείλει να εξετάζει και να αξιοποιεί οποιαδήποτε μεταβολή αυτών. 

 

5. Στην σελ. 55 της Διακήρυξης, στο ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ΙΙ – Τεχνικές Προδιαγραφές, όπου αναφέρεται «• 

Προδιαγραφές για τα σκεύη σερβιρίσματος και μαχαιροπίρουνα: ➢ Δεν θα περιέχουν συστατικά που είναι 

επικίνδυνα για την υγεία και θα έχουν όλα τα εχέγγυα για το σκοπό που προορίζονται (εργοστασιακή 

εγγύηση). Τα ανοξείδωτα είδη να είναι και να δηλώνονται υπεύθυνα inox 18/10. … ➢ Όλες οι τεχνικές 

προδιαγραφές για τα είδη επαγγελματικής νοσοκομειακής πορσελάνης πρέπει να δηλώνονται υπεύθυνα 

από τον εργοστασιακό οίκο από τον οποίο προέρχονται ώστε να αποδεικνύεται η ποιότητα της 

πορσελάνης.». Διευκρινίζονται τα εξής: α) η απαίτηση «Τα ανοξείδωτα είδη να είναι και να δηλώνονται 

υπεύθυνα inox 18/10» αναφέρεται σε δήλωση που πρέπει να υποβάλει ο συμμετέχων οικονομικός φορέας 

με την προσφορά του και β) για την απαίτηση «Όλες οι τεχνικές προδιαγραφές για τα είδη επαγγελματικής 

νοσοκομειακής πορσελάνης πρέπει να δηλώνονται υπεύθυνα από τον εργοστασιακό οίκο από τον οποίο 

προέρχονται ώστε να αποδεικνύεται η ποιότητα της πορσελάνης…..» απαιτείται η υποβολή 

δικαιολογητικού από τον εργοστασιακό οίκο προς τον υποψήφιο συμμετέχοντα ή ανάδοχο. 

 

6. Στην σελ. 57 της Διακήρυξης, στο κεφάλαιο 2. ΠΡΟΣΩΠΙΚΟ του ΠΑΡΑΡΤΗΜΑΤΟΣ ΙΙ – Τεχνικές 

Προδιαγραφές, όπου αναφέρεται ότι «Η επιτροπή αξιολόγησης δικαιούται να ζητήσει και να λάβει υπ' 

όψιν την ύπαρξη τυχόν εγγράφων και δυσμενών κριτικών, για την ποιότητα των παρεχομένων υπηρεσιών 

του αναδόχου, από τους αποδέκτες των παρεχομένων υπηρεσιών.», διευκρινίζεται ότι η επιτροπή 
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αξιολόγησης δεν στηρίζεται στις πληροφορίες διάφορων σιτιζόμενων αλλά σε συμβάσεις με φορείς που 

παρουσιάζει ο διαγωνιζόμενος. 

 

7. Στην σελ. 57 της Διακήρυξης, στο κεφάλαιο 2. ΠΡΟΣΩΠΙΚΟ του ΠΑΡΑΡΤΗΜΑΤΟΣ ΙΙ – Τεχνικές 

Προδιαγραφές, όπου αναφέρεται ότι «➢ Το προσωπικό που θα απασχοληθεί.. ➢ Να είναι αρτιμελές,..», 

διευκρινίζεται ότι το προσωπικό πρέπει να διασφαλίζεται, πως είναι ικανό να ολοκληρώνει τις 

αρμοδιότητες του, όπως αυτές ορίζονται από τον Ανάδοχο. 

 

8. Στην σελ. 87 της Διακήρυξης, στο κεφάλαιο 8. ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΑ ΕΛΕΓΧΟΥ ΤΟΥ ΑΝΑΔΟΧΟΥ του 

ΠΑΡΑΡΤΗΜΑΤΟΣ ΙΙ – Τεχνικές Προδιαγραφές, όπου αναφέρεται ότι «8.2 Η παραλαβή του έργου γίνεται 

κάθε μήνα από Επιτροπή που διενεργεί τον ποιοτικό έλεγχο με σχετική απόφαση του εκάστοτε διοικητή 

του νοσοκομείου. Ο ποιοτικός έλεγχος, εφόσον δεν ορίζεται διαφορετικά στη σύμβαση, ενεργείται με 

οποιοδήποτε ενδεικνυόμενο τρόπο, κατά την κρίση της επιτροπής παραλαβής. Η Επιτροπή παρακολουθεί 

και πιστοποιεί την ορθή εκτέλεση των εργασιών της υπογραφείσας σύμβασης. Πρωταρχικό ρόλο στον 

καθημερινό εσωτερικό έλεγχο του αναδόχου έχει σταθερά το Τμήμα Διατροφής του νοσοκομείου, η 

Προϊσταμένη του Τμήματος Διατροφής, οι Διαιτολόγοι και η Επόπτρια Δημόσιας Υγείας. Το Τμήμα 

Διατροφής τελεί υπό τη Δ/νση της Ιατρικής Υπηρεσίας και τον Διοικητή του νοσοκομείου.», διευκρινίζεται 

ότι η επιτροπή παραλαβής θα ορίσει τη διαδικασία ποιοτικού ελέγχου. 

 

9. Στην σελ. 90 της Διακήρυξης, στο κεφάλαιο 9.2. του ΠΑΡΑΡΤΗΜΑΤΟΣ ΙΙ – Τεχνικές Προδιαγραφές, 

όπου ορίζεται ότι: «Οι τυχόν προτάσεις βελτίωσης θα πρέπει να αφορούν το συγκεκριμένο έργο.», 

διευκρινίζονται τα εξής: α) στο άρθρο 2.9.2 αναφέρονται όλες οι περιπτώσεις που οι διαγωνιζόμενοι 

μπορούν να αναφέρουν προτάσεις βελτίωσης στις παραγράφους α, β, γ, και δ. ,β) στο άρθρο 2.9.2 

παράγραφο δ αναφέρει «Οι συμμετέχοντες οφείλουν να λάβουν πλήρη και σαφή γνώση των επί τόπου 

συνθηκών των χώρων της δραστηριότητας τους», βάση των παραπάνω οι διαγωνιζόμενοι θα έχουν πλήρη 

γνώση του χώρου αφού οφείλουν να τους επισκεφθούν χωρίς κανέναν περιορισμό χρόνου ή επισκέψεων. 

Επιπλέον ο ν. 4412/2016 δεν επιτρέπει να γίνεται αναφορά στην τεχνική προσφορά σε οικονομικά 

στοιχεία. 

 

10. Στην σελ. 90 της Διακήρυξης, στο κεφάλαιο 9.3 Στοιχεία απόδειξης ικανότητας της επιχείρησης στους 

χώρους δραστηριότητας της (Κριτήριο Α2) του ΠΑΡΑΡΤΗΜΑΤΟΣ ΙΙ – Τεχνικές Προδιαγραφές, όπου 

ορίζεται ότι: «Η επιτροπή δικαιούται να ζητήσει από τον υποψήφιο δείγματα των υλικών και ειδών που θα 

προσφέρουν.», διευκρινίζεται ότι η επιτροπή αξιολόγησης δικαιούται να ζητήσει οποιαδήποτε δείγματα, 

που αφορούν τις πρώτες ύλες των γευμάτων και το τελικό προϊόν. Το στάδιο που θα ζητηθεί η προσκόμιση 

θα το ορίσει η επιτροπή αξιολόγησης. 

 

11. Στην σελ. 91 της Διακήρυξης, στο κεφάλαιο 9.4 Περιγραφή ομάδας έργου – Προσόντα, εκπαίδευση 

και οργάνωση προσωπικού (Κριτήριο Β1) του ΠΑΡΑΡΤΗΜΑΤΟΣ ΙΙ – Τεχνικές Προδιαγραφές, όπου 

ορίζεται ότι: «➢ για τους Μαγείρους απαιτείται να είναι πτυχιούχοι Μαγειρικής Τέχνης από 

αναγνωρισμένες σχολές και να έχουν πιστοποιημένη προϋπηρεσία στον κλάδο της μαζικής εστίασης, με 

κατάθεση του λογαριασμού του ασφαλισμένου στο ΙΚΑ με τους κωδικούς ΚΑΔ και ειδικότητας. Επίσης 

να διαθέτει πιστοποίηση από τον ΕΦΕΤ στις βασικές αρχές στην υγιεινή και ασφάλεια των τροφίμων.». 

Διευκρινίζεται ότι οι μάγειρες είναι απαραίτητο να διαθέτουν έγκυρους και επίσημα αναγνωρισμένους από 

κρατικό φορέα τίτλους σπουδών, ΑΕΙ, ΤΕΙ, Τεχνικών και Επαγγελματικών Σχολών της Ελλάδας και 

αναγνωρισμένους ισότιμους τίτλους του εξωτερικού, από τους οποίους προκύπτει ότι έχουν λάβει επαρκή 

κατάρτιση σε θέματα υγιεινής και ασφάλειας τροφίμων. Έχοντας τους παραπάνω τίτλους λοιπόν και 

σύμφωνα με: 
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- Την Υπουργική Απόφαση υπ. αριθμόν 110581 (ΦΕΚ Β'/2161/06-05-2025), - Οδηγίες εφαρμογής της 

Υ.Α. 110581/2025 (ΦΕΚ 2161/τ. Β’ /06-05-2025), «Θέσπιση ενιαίου πλαισίου υποχρεωτικής κατάρτισης 

του προσωπικού επιχειρήσεων τροφίμων, καθορισμός όρων και προϋποθέσεων εκπόνησης, έγκρισης και 

υλοποίησης προγραμμάτων κατάρτισης» δεν απαιτείται πιστοποίηση ΕΦΕΤ. Γίνεται αποδεκτή η υποβολή 

αποδεικτικού εκπαίδευσης από τον φορέα ή από την ίδια την επιχείρηση, εφόσον ο υπεύθυνος εκπαίδευσης 

είναι εγκεκριμένος από ΕΦΕΤ, σύμφωνα με τα οριζόμενα ως επιτρεπόμενα αποδεικτικά εκπαίδευσης στην 

σελίδα 91 της Διακήρυξης σχετικά με την εκπαίδευση του λοιπού προσωπικού. 

 

Οι ως άνω συμπληρωματικές πληροφορίες θα δημοσιευτούν στον επίσημο Διαδικτυακό Τόπο του Γ.Ν. 

Παίδων «Η Αγία Σοφία» και στη Δικτυακή Πύλη του Ε.Σ.Η.ΔΗ.Σ.  

           

 

 

 

 

 

Ο ΔΙΟΙΚΗΤΗΣ 

 

 

ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ Γ. ΜΙΧΑΣ 

 

 

 

Εσωτ.Διανομή: 

Τμήμα Προμηθειών 
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